
3.1. Учебный план среднего общего образования 
Учебный план среднего общего образования КОУ «Специальная учебно-воспитательная 

школа №2» - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных форм учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 
Федерального закона от 29.12. 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план является одним из механизмов реализации основной образовательной 
программы среднего общего образования школы. 

Учебный план: 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся в средней школе;
- определяет перечень учебных предметов обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений, время, отводимое на их освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы, иные формы учебной деятельности по классам и

учебным годам, соблюдая принцип преемственности; 
- определяет формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план для 10, 11 классов составлен на основе следующих нормативных документов:
1. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации» часть 3 статьи 28 (с изменениями). 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации, от 
17 мая 2012 года N 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года №
732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая  2012 г. № 413» 

4. Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. 

5. Основная образовательная программа среднего общего образования КОУ
«Специальная учебно-воспитательная школа №2» 

Учебный план составлен в соответствии с целевыми ориентирами, отраженными в 
Образовательной программе школы, которые определенны как создание образовательной системы 
школы в соответствии с образовательными потребностями обучающихся и их законных 
представителей, создание условий для свободного самоопределения обучающихся. 

Основным приоритетом учебного плана является увеличение его вариативности, которое 
позволит обучающимся максимально эффективно освоить содержание образования и даст 
возможность обеспечить все образовательные потребности обучающихся. 

Учебный план школы составлен на основании мнений и пожеланий всех членов 
педагогического сообщества и реализует основные цели. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 
общественному и гражданскому самоопределению. В связи с тем, что на протяжении ряда лет в 
набирается только один класс 10 класс, образовательная организация обеспечивает реализацию 
одного (универсального) профиля обучения, который позволит ограничиться базовым уровнем 
изучения учебных предметов и изучение на углубленном уровне предмета «Математика», который 
представлен в виде трёх учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика». 

В Учебный план включены: 
- обязательные учебные предметы, общие для всех профилей «Русский язык», «Литература»,

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 
«Физика», «Химия» «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности». 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 
обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся. В учебный план включён курс по выбору «Русское правописание: орфография и 
пунктуация». 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору позволяют: 
- удовлетворить индивидуальные запросы обучающихся и их  познавательные интересы; 
- обеспечить углубление, расширение знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности. 
Все предметы по выбору создают условия для развития личностных качеств, 

совершенствования метапредметных умений. 
Особую форму организации образовательной деятельности обучающихся представляет 

индивидуальный проект, который выполняется в течение 10 класса в рамках одного или нескольких 
учебных предметов, курсов в предметной области, выбранной обучающимся. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности, которые 
выбраны согласно Федеральной образовательной программы среднего общего образования пунктам 
29.3 - 29.13 и 29.14.5: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах. 
 «Клуб старшеклассников» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах. 
 «Курсы по выбору» - отводится по 2 часа в неделю в 10-11-х классах. 
 «Профориентация и самоопределение» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план 10 – 11 классов ориентирован на два года освоения общеобразовательной 
программы среднего общего образования. Количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося составляет не менее 2170 часов и не более 2516 часов. Количество учебных недель 
составляет: в 10, 11 классах – 34 недели. 

Продолжительность урока - 40 минут. Образовательный процесс организуется в одну смену в 
10-11 классе при 5-дневной учебной неделе при использовании лекционно – семинарской системы, 
групповых занятий, современных педагогических и информационных технологий. 

Промежуточная аттестация в школе проводится в конце каждого полугодия и каждого 
учебного года по всем учебным предметам обязательной части учебного плана. Основным объектом 
оценки в ходе промежуточной аттестации являются предметные и метапредметные результаты 
освоения основной общеобразовательной программы среднего общего образования. 

Обязательным элементом промежуточной аттестации является публичная защита 
индивидуального проекта или исследовательской работы. В целях определения уровня готовности к 
государственной итоговой аттестации в 10 – 11 классах могут проводиться контрольные работы и 
диагностические контрольные работы в соответствии с определенными нормативно – правовыми 
документами муниципального, регионального и федерального уровней. Итоговое сочинение 
(изложение) в 11 классе как допуск к ГИА, проводится в соответствии с нормативно – правовыми 
документами федерального уровня. 

 
 
 
 

  



 
Учебный план для 10, 11 классов (ФГОС СОО) 

КОУ «Специальная учебно-воспитательная школа № 2» 
на 2023 – 2024 учебный год 

(5-дневная неделя) 
(универсальный профиль 27.20.5) 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов в неделю 

10 
класс 

11 
класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика: 
- Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 5 

- Геометрия У 3 3 3 

- Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 3 4 13  

Русское правописание: орфография и пунктуация 3 3 6  

Всего в неделю 34 34 68 

Учебные недели 34 34 68 

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156 2312 
 
 
 

 



План внеурочной деятельности для 10, 11 классов (ФГОС СОО) 
КОУ «Специальная учебно-воспитательная школа № 2» 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Курсы внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю 

Всего 
10 класс 11 класс 

Клуб старшеклассников 1 1 2 

Курсы по выбору 1 1 2 

Курсы по выбору 1 1 2 

Профориентация и самоопределение 1 1 2 

Разговоры о важном 1 1 2 

Итого на реализацию курсов 
внеурочной деятельности 5 5 10 

 


